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Aktions- und

Zirkusbuiro

Selbstverpflichtung - Fir eine Kultur der Grenzachtung

Die Kinder- und Jugendarbeit des Aktions- und Zirkusbiros lebt durch vertrauensvolle Beziehungen von Menschen
untereinander. Durch dieses Vertrauen werden Kinder und Jugendliche in ihrer Personlichkeitsentwicklung gestarkt. Das
Aktions- und Zirkusbiro fordert die Beteiligung und Selbstbestimmung von Kindern und Jugendlichen und tragt zur
Entwicklung von Gemeinschaftsfahigkeit bei. Getragen von einer Kultur der Grenzachtung gehen Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter achtsam mit Kindern und Jugendlichen um. Sie schiitzen sie vor Schaden, Gefahren und Gewalt.

Die Selbstverpflichtung ist eine personliche Erklarung der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des
Aktions- und Zirkusbliros.

Das eigene Verhalten orientiert sich an den folgenden Regeln und Handlungsweisen.

Achtung der Grenzen
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2.
3.
4

Ich verpflichte mich, alles dafiir zu tun, dass die Personlichkeit und Wirde von Kindern und Jugendlichen geachtet wird.
Ich nehme Nahe und Distanz in Beziehungen bewusst wahr und gehe damit verantwortungsvoll um.

Ich respektiere die Intimsphare und die personliche Schamgrenze von Teilnehmenden und Mitarbeitenden.

Ich verzichte auf abwertendes Verhalten und achte darauf, dass andere in Gruppen, bei Angeboten und Aktivitaten sich
ebenso verhalten.

Ich bin dafir verantwortlich den Kindern und Jugendlichen gerechte Rahmenbedingungen in einer positiven Atmosphéare zu
schaffen.

Schutz der Kinder und Jugendlichen

Ich schiitze alle Beteiligten vor Schaden und Gefahren, Missbrauch und Gewalt.

Ich achte darauf, dass keine Grenzverletzungen, kein sexueller Missbrauch und keine sexualisierte Gewalt mdglich werden.
Ich bin mir bewusst, dass ich eine besondere Vertrauens- und Autoritatsstellung gegentber Kindern, Jugendlichen und
jungen Erwachsenen habe. Diese Position darf ich nicht missbrauchen.

Ich nutze meine Rolle als Mitarbeiterin und Mitarbeiter nicht fir sexuelle Kontakte zu den mir anvertrauten jungen
Menschen.

Ich gebe den individuellen Bedirfnissen der mir anvertrauten Kindern und Jugendlichen Vorrang vor meinen persénlichen
artistischen und beruflichen Zielen.

Ich nehme eine positive und aktive Vorbildfunktion ein.

Verhalten bei Grenziberschreitungen

Ich beziehe gegen sexistisches, diskriminierendes, rassistisches und gewalttatiges Verhalten aktiv Stellung.
Ich spreche Grenziiberschreitungen anderer an und vertusche sie nicht.
Ich wende mich bei konkreten Anldassen an eine Vertrauensperson und suche mir fachlichen Rat.

Datum Unterschrift

Die Selbstverpflichtung verbleibt bei Deinen/lhren Unterlagen.



